SPO —sreda (8. 4. 2020) 1 sSol. ura

1. PreriSi in prepiSi kar vidi$ na sliki (lahko nariSes sebe).
2. PrepiSi besedilo pod sliko. Naslov zapiSi ez eno vrstico.
3. V u€beniku za SPO preberi str. 63.
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ZIVIMO ZDRAVO

1. Poskrbimo za:
- zdravo prehrano,
- osebno higieno,
- gibanje na zraku,
- spanje,
- sprostitev.



